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摘　要　桔园生草是一种常见的用于改良果园生态环境的栽培措施，但通过在桔园种植草坪草来

提高果园的经济效益鲜有报道。在宜昌云红柑桔专业合作社的４年生纽荷尔脐橙园行间，开展了

草坪草沟叶结缕草Ｚｏｙｓｉａ　ｍａｔｒｅｌｌａ（马 尼 拉 草）种 植 试 验，并 与 清 耕 栽 培 模 式 进 行 比 较。结 果 表

明，与清耕相比，草坪草生草栽培每６６７ｍ２ 总成本高出３　８９４．５元，产值增加了７　２００．０元，利润增

加了３　３０５．５元，显著提高了果园经济效益。
关键词　柑桔园；草坪草种植；经济效益；沟叶结缕草

　　果园行间生草是一种常见的土壤管理措

施，不仅可以调节土壤理化性质、促进根系养

分吸收，还能改善和美化果园环境［１－２］，但生

草栽培实践存在草种选择盲目、生产 成 本 增

加等 问 题，亟 需 解 决。沟 叶 结 缕 草Ｚｏｙｓｉａ
ｍａｔｒｅｌｌａ（马尼 拉 草）属 于 禾 本 科 结 缕 草 属，
为多年生暖季性草坪草，原产于我国台湾、广
东、海南等地，是我国南方地区的主要草坪草

种之一［３］，其生 长 迅 速，适 应 性 强，经 济 效 益

高，在园林绿化、景观设计中 已 普 遍 应 用，但

其在果园的种植鲜有报道。本研究以纽荷尔

脐橙园和马尼拉草为对象，开展了果 园 行 间

种植草坪草的试验，摸索了一套简便 可 行 的

种植技术，发现该种植模式相较于清 耕 栽 培

能显著提高果园的经济效益。该研究为柑桔

乃至其他果树的生产提供了一种新的能提高

果园附加值的土壤管理方法，具有重 要 的 实

践意义。

１　材料与方法

１．１　试验材料

试验果园位于宜昌市夷陵区鸦鹊岭镇云

台村，属于宜昌云红柑桔专 业 合 作 社。试 验

园土壤以黄棕壤为主，呈微酸性，土壤有机质

含量为１％～３％，果 园 地 形 以 缓 坡 地 为 主，
柑桔 为４年 生 纽 荷 尔 脐 橙（Ｃｉｔｒｕｓ　ｓｉｎｅｎｓｉｓ
‘Ｎｅｗｈａｌｌ’），嫁接砧木为枳砧，树体冠幅１．５
～２ｍ，树高１．５～２．５ｍ，行株距５ｍ×２ｍ，
非定植垄外宽 度 为２．５ｍ；草 种 为 马 尼 拉 草

（Ｚｏｙｓｉａ　ｍａｔｒｅｌｌａ），采 购 于 湖 北 开 广 园 林 绿

化有限公司。

１．２　试验方法

２０２０—２０２１年 进 行 试 验。设 置 生 草 园

和清耕园两个试验园，面积各为１．３ｈｍ２（２０
亩）。两园柑桔的日常管理 措 施 一 致。生 草

园（图１Ａ）采 用 行 间 生 草 栽 培 模 式，清 耕 园

（图１Ｂ）采用行间清耕模式。
清耕园采用旋耕 机 在 行 间 清 耕 除 草，一

年旋耕３次（３月、８月和１２月），行间无需进

行打药等处理。
生草园种植草坪草分３个步骤。一是定

植：２０２０年３月 中 旬 在 桔 园 行 间 定 植 草 坪

草。首先每６６７ｍ２ 果园在行 间 施 用０．５吨

有机肥作底肥，旋耕后施用６０ｋｇ尿素和１２０
ｋｇ复合肥［４］；然后将购买的马尼拉草皮切割

成长宽均为１１．０ｃｍ的小草块，每个小草块
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按前后３３．０ｃｍ的间距均匀种于行间，覆盖

表层土，灌溉定根水，完成定植。由于草坪草

栽种一 次 可 回 收１０次 以 上，每 年 可 收 获２
次，因此在第１年定植马尼拉草之后，５年内

不需要再次定植草坪草。二 是 日 常 管 理：定

植后根据杂草生长情况，分别在３月和６月

使用打药车喷施９６０ｇ／Ｌ精异丙甲草胺乳油

（瑞士先正达作物保护有限公司，金都尔牌）

除草剂除去其他杂草，每６６７ｍ２ 除草剂用量

为４０～６５ｍＬ，打药后一周内不进行农事安

排，一年共打药４次。三是回收草坪：在马尼

拉草种植当年１０月收获一次，收获前用割草

机将草坪草修整平齐，然后人工将草 坪 草 切

块收割，装箱售卖，收获后按步骤一的方法施

肥和步骤二的方法打药，在第二年４—５月收

获第二批草坪。

图１　桔园行间种植草坪草（Ａ）和清耕管理（Ｂ）

１．３　调查统计

在２０２１年，对生草桔园和清耕桔园开展

生产成本和经济效益调查。查阅果园农事记

录，果园生产资料和用工使用清单，果实和草

坪草的销售记录，结合田间实地测算，计算出

生草园和清耕园的生产资料成本、劳 动 力 成

本和经济效益。由于生草园和清耕园的建园

成本相同且该成本可覆盖至少１５年以上，因
此将桔园的最初建园成本（除水肥一体化设

备和防草布外）视为沉没成本。

２　结果与分析

２．１　生产资料成本

生草园与清耕园相等的生产资料成本项

目：生草园和清耕园均采用水肥一体化技术，
设施费用为３　０００元／６６７ｍ２，使用寿命为１０
年，平均每年折损３００．０元。防 草 布 单 价 为

１．８元／ｍ２，每６６７ｍ２ 需 在 种 植 行 上 铺 设

１９６．０ｍ２ 的 防 草 布，成 本 为３５２．８元，使 用

寿命为３年，平均 每 年 成 本 为１１７．６元。两

园相等 的 生 产 资 料 成 本 小 计 为４１７．６元／
（６６７ｍ２·年）。

生草园 高 于 清 耕 园 的 生 产 资 料 成 本 项

目：生草园每６６７ｍ２ 在行间种草面积为３６０
ｍ２，第一年草皮成本为３６０．０元／６６７ｍ２，种

植一次 可 管５年，故 草 皮 成 本 为７２．０元／
（６６７ｍ２·年）。生草园与清耕园用于柑桔树

体的农药成本均为２００．０元／（６６７ｍ２·年），
但生草园额外花费３２０．０元／（６６７ｍ２·年）
的农药成本用于除去草坪草的杂草。生草园

与清耕园用于柑桔树的化肥成本均为２５２．０
元／（６６７ｍ２·年），但生草园额外花费１　１４０．０
元／（６６７ｍ２·年）给草坪草施化肥。生草园第

一年额外在行间施用有机肥０．５ｔ／６６７ｍ２，有
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机肥单价５２５．０元／ｔ，施肥一次可管５年，故

有机肥成本为５２．５元／（６６７ｍ２·年）。生草

园额外花费小计１　５８４．５元／（６６７ｍ２·年）。
生草园 低 于 清 耕 园 的 生 产 资 料 成 本 项

目：生草园行 间 第 一 年 定 植 草 坪 草 需 旋 耕１
次，可管５年，旋 耕 机 单 次 租 赁 成 本 为８０．０
元／６６７ｍ２，故 生 草 园 机 械 租 赁 成 本 折 算 为

１６．０元／（６６７ｍ２·年）；清 耕 园 行 间 每 年 旋

耕３次，故清耕园机械租赁成本为２４０．０元／
（６６７ｍ２·年）。生草园比清耕园节省机械租

赁成本２２４．０元／（６６７ｍ２·年）。
由上可以计算出，生 草 园 的 生 产 资 料 总

成本为２　４７０．１元／（６６７ｍ２·年），清耕园的

生产 资 料 总 成 本 为１１０９．６元／（６６７ｍ２·
年），因此，生草园比清耕园的生产资 料 总 成

本高１　３６０．５元／（６６７ｍ２·年）（见表１）。

表１　柑桔生草园和清耕园的生产资料成本

元／（６６７ｍ２·年）

果园
类型

水肥
一体化

防草
布

草
种

农
药

肥
料

草坪
有机肥

机械
租赁

合计

生草 ３００　 １１７．６　７２　５２０　１　３９２　 ５２．５　 １６　 ２　４７０．１
清耕 ３００　 １１７．６　 ０　２００　２５２　 ０　 ２４０　１　１０９．６

　注：水肥一体化成本以折旧１０年 计，防 草 布 成 本 按 折 旧３年 计，
草坪有机肥为种草前一次施用管５年折算。

２．２　劳动力成本

生草园 与 清 耕 园 相 等 的 劳 动 力 成 本 项

目：两园一 年 均 夏 季 修 剪１次，平 均 用 工 为

０．３（人·天）／６６７ｍ２，用 工 单 价２００．０元／
（人·天），两园修剪成本 均 为６０．０元／（６６７
ｍ２·年）。两 园 的 果 实 柑 桔 产 量 为２　５００．０
ｋｇ／６６７ｍ２，采摘单价为０．２２元／ｋｇ，两园的

果实采摘费均为５５０元／（６６７ｍ２·年）。
生草园高于清耕 园 的 劳 动 力 成 本 项 目：

生草园定 植 草 坪 草 第 一 年 撒 施 有 机 肥 用 工

０．１（人·天）／６６７ｍ２，管５年，施有机肥用工

０．０２（人·天）／（６６７ｍ２·年），用 工 单 价

２００．０元／（人·天），生草园施有机肥用工成

本为４．０元／（６６７ｍ２·年），清 耕 园 无 此 成

本。两园均采用水肥一体化 施 化 肥，用 工 均

为０．００２（人·天）／（６６７ｍ２·年），生草园需

额外对草坪 草 进 行 人 工 施 化 肥，用 工 为０．５
（人·天）／（６６７ｍ２·年），用 工 单 价２００．０
元／（人·天），因此生草园施化肥人工成本为

１００．４元／（６６７ｍ２·年），而 清 耕 园 为０．４
元／（６６７ｍ２·年）。生草园草 地 管 理 分 种 草

皮（１次／５年）、收割草皮（２次／年）和人工除

杂草（２次／年），清 耕 园 则 无 此 成 本，定 植 草

皮用工０．４（人·天）／（６６７ｍ２·年），用工单

价１５０．０元／（人·天），定 植 的 人 工 成 本 为

６０．０元／（６６７ｍ２·年）。收割草皮的人工单

价为３．０元／ｍ２，每６６７ｍ２ 果园草坪草种植

面积为３６０．０ｍ２，一 年 收 割２次，收 割 草 皮

的人工 成 本 为２　１６０．０元／（６６７ｍ２·年）。
草皮除 杂 草 用 工１．０（人·天）／（６６７ｍ２·
年），用工单价１５０．０元／（人·天），除杂草的

人工成本１５０．０元／（６６７ｍ２·年）。生 草 园

的草地管理 人 工 费 合 计 为２　３７０．０元／（６６７
ｍ２·年）。两园在柑桔树上一年均打药４～５
次，总用工０．３５（人·天）／（６６７ｍ２·年），生

草园额外在草 坪 草 上 打 药４次，总 用 工０．４
（人·天）／（６６７ｍ２·年），用工单价为１５０．０
元／（人·天），故 生 草 园 的 打 药 人 工 费 为

１１２．５元／（６６７ｍ２·年），而 清 耕 园 为５２．５
元／（６６７ｍ２·年）。

由上可以计算出，生 草 园 的 劳 动 力 总 成

本为３　４１６．９元／（６６７ｍ２·年），清耕园的劳

动力总成本为８８２．９元／（６６７ｍ２·年），生草

园比 清 耕 园 的 劳 动 力 成 本 高２　５３４．０元／
（６６７ｍ２·年）（见表２）。

表２　柑桔生草园和清耕园的劳动力成本

元／（６６７ｍ２·年）

果园
类型

修剪
树体

施有
机肥

施化肥
采摘
果实

管理
草地

防控
病虫害

合计

生草 ６０　 ４　 １００．４　５５０　２　３７０　１１２．５　３　１９６．９
清耕 ６０　 ０　 ０．４　５５０　 ０　５２．５　 ６６２．９

２．３　经济效益

生草园与清耕园的柑桔除行间管理不同

外其他管理一致，因此果实产量并无差异（表
３），均为２　５００ｋｇ／６６７ｍ２。按２０２１年宜昌市
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果品市场收购价２．０元／ｋｇ计，两园的果品收

益均为５　０００．０元／（６６７ｍ２·年）。生草园的

草坪草每年能收割两轮，产量７２０．０ｍ２，单价

按２０２１年市场价１０．０元／ｍ２ 计算，因此生草

园的草坪草收益为７　２００．０元／（６６７ｍ２·年）。
由此可 计 算 出，生 草 园 的 总 产 值 为１２　２００．０
元／（６６７ｍ２·年），而清耕园为５　０００元／（６６７
ｍ２·年）。根据表１和表２计算出生草园总成

本为５　６６７．０元／（６６７ｍ２·年），清耕园总成本

为１　７７２．５元／（６６７ｍ２·年），因此，生草园的

利润为６　５３３．０元／（６６７ｍ２·年），清耕园利润

为３　２２７．５元／（６６７ｍ２·年），即生草园利润比

清耕园高３　３０５．５元／（６６７ｍ２·年）（见表３）。

表３　柑桔生草园与清耕园的经济效益

果园
类型

果实产
量／ｋｇ

果实产
值／元

草皮产
量／ｍ２

草皮产
值／元

总收
入／元

总成
本／元

利润／
元

生草 ２　５００　５　０００　 ７２０　 ７　２００　１２　２００　５　６６７．０　６　５３３．０
清耕 ２　５００　５　０００　 ０　 ０　 ５　０００　１　７７２．５　３　２２７．５

３　讨论

草坪草在城市绿化、运动场地、固土护坡

等方面有着广泛的 应 用［５］，但 其 在 果 园 的 种

植鲜有报道。果园生草栽培是一种常见的果

园土壤管理技术，但草种的盲目选择 和 前 期

投入成本大是制约其快速发展的瓶颈。马尼

拉草作为 一 种 较 为 常 见 的 暖 季 性 草 坪 草 品

种，喜 温 暖 湿 润 的 环 境，适 宜 生 长 温 度 为２５
～３５℃［６］，适宜在肥沃和排水良好的土壤中

生长。柑桔喜温暖湿润气候，适 宜 生 长 温 度

为２３～２９℃［７］，柑 桔 对 土 壤 的 适 应 范 围 较

广，ｐＨ值在４．５～８均 可 生 长，适 宜 在 疏 松

排水良好的土壤中生长。因 此，在 满 足 桔 园

行间光照充足的条件下，理论上马尼 拉 草 可

在我国所有柑桔产区种植。同 时，马 尼 拉 草

具有成块快、耐 贫 瘠、根 系 生 长 浅 等 特 点［８］，
种植技术简单，在果园行间种植生长 迅 速 而

不与树体竞争养分。草坪草常见的病害有锈

病、褐斑病（丝核菌）、腐霉病（腐霉菌）和白粉

病（禾白粉菌）等，常见虫害有蝗虫类、小地老

虎、蛴螬和蝼 蛄 等［９］，与 柑 桔 无 共 同 病 害，柑

桔主要根系虫害为柑桔根结线虫，对 小 地 老

虎、蛴螬等地下虫害进行提前防治可 以 有 效

避免其对柑桔根系的危害。总 体 上，种 植 草

坪草对桔园病虫害防控无不良影响，相 反 会

改善桔园生态环境、减少病虫害发生，有利于

实现绿色种植的目标。因此，在 桔 园 行 间 种

植马 尼 拉 草 坪 草 从 技 术 层 面 上 来 看 是 可

行的。
目前常 规 生 产 草 坪 草 存 在 两 个 主 要 问

题：（１）生产用地问题。土地价格的上涨促使

企业选择荒地、盐碱地等土壤条件差 的 土 地

来生产草坪草，高质量草地生产用地 严 重 不

足［１０］，缺乏 竞 争 力。（２）多 行 业 合 作 意 识 不

足。近年来，我国草坪业发展 受 土 地 数 量 与

质量的限制，已无法有效满足我国城 市 绿 化

的需求。面对如此局面，应尝 试 加 强 多 行 业

土地资源的整合，实现土地高效利用的同时，
增加草坪业的生产用地。桔园生产草坪草与

常规生产草坪草相比，不仅将桔园行 间 土 地

利用起来，解决了草坪草高质量生产用地少、
用地贵的 问 题，使 草 坪 草 生 产 成 本 更 低；同

时，柑桔与草坪草的间种，解决了传统草坪生

产上存在的种植过密问题，能有效减 少 病 虫

害的发生。因此，桔园行间草 坪 草 种 植 相 较

于常规生产草坪草更具优势。
本试验 的 柑 桔 树 为 第 二 年 挂 果 的 初 产

树，故果实产量相对较低，效 益 不 明 显，清 耕

园的利润仅３　２２７．５元／（６６７ｍ２·年），而生

草园的效益较显著。虽然生草园在前期需要

投入一定成本，与清耕园相比，生草园的生产

资料成 本 和 劳 动 力 成 本 总 共 高 出３　８９４．５
元／（６６７ｍ２·年），但 是 由 于 草 坪 草 的 收 益

高，生草园的高投入产生了 高 产 出。相 较 于

清耕 园，生 草 园 的 产 值 每６６７ｍ２ 增 加 了

７　２００．０元，利 润 增 加 了３　３０５．５元。因 此，
在桔园行间种植草坪草可能是提高果园经济

效益的一种有效栽培模式，从经济层 面 上 来

说是可行的。
近年来我国国内 草 坪 市 场 前 景 利 好，南
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方草坪产业主产区常州、镇江等地的 马 尼 拉

草坪价格最高达到了１８．０元／ｍ２，２０２０年全

国草坪业总产值达２　０００．０亿元［１１－１２］。我国

城市化进程迅速，２０２１年我国城镇化率达到

６４．７２％［１３］，城市绿化需求巨大，草坪市场有

着很好的发展空间。因此，充 分 利 用 桔 园 等

果园的行间空置土地用来生产草坪 草，进 而

可提高果园经济效益、助力乡村振兴，值得在

产区推广。

４　生产建议

定植时间：马尼拉草属于暖季性草坪，夏
季生 长 迅 速，因 此 定 植 时 间 一 般 选 在２—３
月，有利于在入夏前形成草坪。

定植前土壤处理：种 植 马 尼 拉 草 前 需 平

整行间土地，每６６７ｍ２ 在行间施用０．５吨有

机肥作底 肥，旋 耕 后 每６６７ｍ２ 再 施 用６０．０
ｋｇ尿素和１２０．０ｋｇ复 合 肥，促 进 草 坪 快 速

生长。
日常管 理：在 定 植 前１周 喷 洒９６０ｇ／Ｌ

精异丙甲草胺乳油除草剂（金都尔）抑制行间

阔叶杂草生长。马尼拉草在苗期对水分要求

较高，因此在定植后需及时灌溉定根水，并在

之后每２～３天灌溉一次，以保证草坪正常生

长。定植１个月后，用铲子清理单子叶杂草，
同时再次喷洒９６０ｇ／Ｌ精异丙甲草胺乳油除

草剂（金都尔）清除阔叶杂草。
修剪：马尼拉草为多年生草坪草，因此从

第二年开始，在４月和９月各修剪一次，修剪

高度应保持在４～６ｃｍ，如果 长 到１２ｃｍ以

上，割草机操作难度大，同时容易损坏机器。
收获：马尼拉草为多年生草坪草，一次种

植可多次收获，定植当年可在９月收获一次。
每次收获后，应补施化肥，每６６７ｍ２ 于 行 间

施用６０．０ｋｇ尿素和１２０．０ｋｇ复合肥。

四季管理要点：开春后，用锄头清理一些

过密的草丛，加速草的自我 更 新。在４月 收

割草坪后及时补施化肥，浇透水，充分溶解肥

料。夏季主要任务是降温，日 常 浇 水 时 间 应

避开上午１１时到下午５时这个时间段；应在

春季提前去除杂草，高温时马尼拉草 恢 复 力

差，应尽量避免伤根。在１０月收割草皮后及

时补肥，使草坪从夏季高温 中 恢 复。冬 季 不

应再过多修剪，使草坪有足够营养物质过冬。
马尼拉草在冬天易发生冻害，当土壤 湿 度 过

低时根系会失水死亡，因此，在冬季之前需要

进行灌根补水。
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